
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ОБЩИЕ ИНСТРУКЦИИ 
 
 

ДЛЯ ЗАСТРАХОВАННЫХ В БОЛЬНИЧНОЙ 
КАССЕ «LAIVA» 

 
 
 
 

8.01.2026



КОНТАКТНЫЕ ДАННЫЕ 
 
 
Почтовый адрес 
Больничная касса «Laiva» 
PL 666 
20101 ТУРКУ 

Адрес местонахождения: 
Meyer Turku Oy, верфь Турку 
(P32C, вход C) 
ул. Телаккакату, 1 
20240 ТУРКУ

 
 
Время обслуживания 

 
пн – чт 9.00 - 12.00 и 13.00 - 15.00 
пт 9.00 - 12.00 

 
 
 
По телефону с нами можно связаться по следующим номерам: 

 
050 433 5523 / Кивеля Минна, исполнительный директор 
050 552 4775 / Варьонен Тайна 

 
 
Эл. почта: laiva@sairauskassalaiva.fi 

 
Онлайн-обслуживание: laiva.omasairauskassa.fi 

 
Веб-сайт: 
www.sairauskassalaiva.fi 

 
 
ПРАВЛЕНИЕ: 
основные члены правления 

 
Сейло Юрки, председатель 
правления 
Лехтонен Мара, заместитель 
председателя правления 
Эрвасти Юса-Мартти 
Латваниеми Сари 
Тамминен Паси 
Вянни Паси 

заместители 

 
Лехтиё Янне 
Лааксонен Арто 
Юусти Мийка 
Кангасмяги Сини 
Какко Юхани 
Салонен Туйя

 
 
Цель настоящей общей инструкции — кратко рассказать о больничной кассе и о 
компенсациях, выплачиваемых больничной кассой. 

Более подробные инструкции содержатся в правилах больничной кассы «Laiva». 
Дополнительную информацию можно получить, обратившись в больничную кассу. 

http://www.sairauskassalaiva.fi/


СТРАХОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ 

 

Застрахованными в кассе являются все работники, состоящие в трудовых отношениях с 
почасовой оплатой труда, за исключением работников с трудовым договором сроком менее 6 
месяцев, а также тех, чье рабочее время составляет менее 60 часов в календарный месяц. 

Страхование в кассе и право на получение компенсаций действуют с начала месяца, 
следующего за подписанием трудового договора. Исключение составляют стоматологическое 
лечение (период ожидания 6 месяцев) и очки (период ожидания 12 месяцев). 

 

СТРАХОВОЙ ВЗНОС 

Страховой взнос в кассу составляет 1,50 % от заработной платы, подлежащей 
предварительному удержанию налога. Работодатель удерживает страховой взнос 
непосредственно из заработной платы и перечисляет его в больничную кассу. Страховой взнос 
не подлежит налоговому вычету. 

 

КАРТА KELA 

В течение примерно двух недель после начала страховых отношений вы получите 
новую карту Kela с номером больничной кассы (37504). Карта будет отправлена по 
почте непосредственно на ваш домашний адрес. Старую карту Kela следует 
уничтожить. 
При предъявлении карты Kela в медицинских центрах предоставляются согласованные 
скидки, при этом офисный сбор не взимается. 

 
 
 

ВРЕМЕННОЕ ПРИОСТАНОВЛЕНИЕ РАБОТЫ ИЛИ ДРУГОЕ НЕОПЛАЧИВАЕМОЕ 
ОТСУТСТВИЕ 

Компенсации выплачиваются за период неоплачиваемого больничного листа и отпуска по 
уходу за ребенком. 

Компенсации не выплачиваются за расходы, возникшие во время временного приостановления 
работы, отпуска по уходу, учебного отпуска или отпуска поочередного замещения 
(vuorotteluvapaa). 

 



КРАТКИЙ ОБЗОР ВОЗМЕЩЕНИЙ БОЛЬНИЧНОЙ КАССЫ 
 

 

Правила больничной кассы «Laiva» имеют приоритет по отношению к 
настоящим общим инструкциям. 
 

 

С НАЧАЛА СТРАХОВЫХ ОТНОШЕНИЙ 
 

  

Расходы на государственное здравоохранение, например, плата за дни 
стационарного лечения в больницы и амбулаторные сборы 
плата за посещение центра здоровья и годовая плата, а также курсовое лечение 
(ВНИМАНИЕ: не распространяется на стоматологическое лечение и обследования) 
 

100 % 

Лекарства (подлежащие возмещению Kela, включая начальную сумму собственного 
участия (70,33 €), не забудьте всегда спрашивать в аптеке РАСЧЕТ ПОКУПКИ 
ЛЕКАРСТВ (SV 27 ATK)) 
 

100 % 

Гонорары врачей 
(Внимание: операции в частных медицинских центрах возмещаются только по 
решению правления; дополнительную информацию можно получить в больничной 
кассе) 
 

75 % 

Лабораторные, рентгенологические, ультразвуковые, магнитно-резонансные и DIVA-
обследования 
(при подаче заявления необходимо приложить направление) 
 

75 % 

Обследования у оптика и оптометриста (направление не требуется) 75 % 

Эндоскопические обследования через естественные отверстия тела 75 % 

Обследования у психолога (при подаче заявления необходимо приложить 
направление) 
 

75 % 

Психотерапия, по решению Kela о реабилитации 75 % 

Лечение, проводимое психотерапевтом или психологом, зарегистрированным в 
Valvira не более 10 раз в календарный год по направлению врача по охране труда 
или психиатра 

75 % 

Лимфотерапия, десенсибилизационная терапия, криотерапия и светотерапия (при 
подаче заявления необходимо приложить направление) 

75 % 

Физиотерапия, напрапатия, остеопатия и хиропрактическое лечение — не более 10 
раз в календарный год 
(при подаче заявления необходимо приложить направление; лицо, оказывающее 
лечение, должно быть зарегистрировано в Valvira) 

50 % 

Поездки на машине скорой помощи 100 % 

Процедурные сборы и сборы учреждения в частных медицинских центрах 
(например, расходные материалы для процедур, уход, оказываемый медсестрой, 
кассовые сборы, электронные рецепты) 
 

50 € / 
визит 

75 % от суммы собственного участия по страхованию медицинских расходов, однако 
не более установленного максимума за один случай возмещения.  

100 € 

Пособие на погребение 1 500 € 

 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, ЧТО ЕСЛИ ЛЕЧЕНИЕ ИЛИ ОБСЛЕДОВАНИЕ ПОДЛЕЖИТ 
ВОЗМЕЩЕНИЮ СО СТОРОНЫ KELA, СУММА ВОЗМЕЩЕНИЯ KELA ВЫЧИТАЕТСЯ ИЗ 
ВОЗМЕЩЕНИЯ БОЛЬНИЧНОЙ КАССЫ. 
 



ПРИ УСЛОВИИ, ЧТО СТРАХОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ НЕПРЕРЫВНО ПРОДОЛЖАЛИСЬ В 
ТЕЧЕНИЕ 6 МЕСЯЦЕВ. 

 
Стоматологическое лечение 350 € 

в календарный год 

ПРИ УСЛОВИИ, ЧТО СТРАХОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ НЕПРЕРЫВНО 
ПРОДОЛЖАЛИСЬ В ТЕЧЕНИЕ ОДНОГО ГОДА 
 

 

Очки и контактные линзы 
Следующее возмещение предоставляется через 2 года после 
предыдущего приобретения. 

350 € 

Лазерная коррекция зрения и аналогичные процедуры возмещаются в 
размере до 700 €. 
Право на возмещение возникает сразу после начала страховых 
отношений.  

 

 
СРОК ПОДАЧИ ЗАЯВЛЕНИЯ НА ВОЗМЕЩЕНИЕ — 6 МЕСЯЦЕВ С МОМЕНТА 
ОПЛАТЫ 
Заявление на возмещение необходимо подать либо через электронный сервис 
кассы Iris, либо по почте. 
 

ДОГОВОРЫ 
 

При предъявлении карты Kela застрахованные в больничной кассе получают следующие 
льготы: 
 

CORONARIA РАЙСИО, НААТАЛИ И ТУРКУ 
● офисный сбор не взимается 
● скидка 10 % на услуги физиотерапии 
● скидка 10 % на индивидуальные ортопедические стельки и обследование нижних 

конечностей 
 

СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЕ КЛИНИКИ HAMMAS HOHDE 
● скидка 5 % на основные стоматологические услуги (не распространяется на приемы у 

стоматологов-специалистов, рентгенологические или лабораторные услуги, а также 
материалы 

● сервисный сбор не взимается 
 

HAMMAS MEHILÄINEN 
● офисный сбор не взимается 
● скидка 5 % на процедуры у стоматолога общей практики 

 

IHOTALO 
● офисный сбор и кассовый сбор (kantamaksu) не взимаются  

 

РЕАБИЛИТАЦИОННО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР VARIAATIO OY 
● офисный сбор не взимается (для курса физиотерапевтического лечения) 
● скидка 10 % на физиотерапию, назначенную врачом 
● при прохождении физиотерапии — 5 бесплатных посещений тренажерного зала, а также 

скидка на абонемент на 10 посещений тренажерного зала. 
● скидка 10 % 

 

МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР AAVA 
● офисный сбор, кассовый сбор и сборы за выставление счета не взимаются 
● скидки на обследования 

 

MEHILÄINEN 
● офисный сбор не взимается 
● скидки на обследования 



МЕДИЦИНСКИЕ ЦЕНТРЫ PIHLAJALINNA  
● офисный сбор не взимается 
● скидка на обследования 

 
 

RAISION FYSIOTERAPIA KY 
● офисный сбор не взимается 
● скидка 10 % на физиотерапию и напрапатию, назначенные врачом  

 
 

RECUROR 
● офисный сбор не взимается, скидки распространяется также на членов семьи 

 
 

SILMÄASEMA 
● офисный сбор не взимается 
● очки — скидка -30 % 
● солнечные очки — скидка -20 % 
● контактные линзы — скидка -20 % 
Скидки распространяются также на членов семьи 

 
 

SYNLAB 
● офисный сбор не взимается 

 
 

SYNSAM 
● договор Synsam Lifestyle — скидка -20 % 
● очки – скидка -30 % 
● солнцезащитные и спортивные очки — скидка -25 % 
● контактные линзы — скидка -25 % 
● проверка зрения у оптометриста 0 € 
Предложение не действует в интернет-магазине. Скидки распространяются также на членов 
семьи. 

 
 

TERVEYSTALO 
● офисный сбор не взимается (не распространяется на стоматологические услуги) 
● скидка на обследования 

 
 
 

БОЛЬНИЧНАЯ КАССА НЕ ВОЗМЕЩАЕТ 
 

● офисные сборы, дополнительные сборы за выставление счета, штрафы за просрочку 
платежа и аналогичные расходы 

● поездки, совершенные на транспорте, отличном от машины скорой помощи 
● вакцинации 
● детоксикационное лечение 
● услуги массажиста 
● вспомогательные средства или приспособления 
● справки, выданные для получения водительского удостоверения или подтверждения 

годности к службе 
● часть расходов, оплачиваемую работодателем с использованием платежных средств 

(например, ePassi) 
● расходы на искусственное оплодотворение 
● процедуры диализа, а также лечение или обследования при онкологических 

заболеваниях, проводимые частными поставщиками медицинских услуг 
● 3D- или 4D-исследования во время беременности 

 


